)(DANSK SELSKAB FOR ALLERGOLOG]I

Generalforsamling referat den 15. august 2025
Til stede: 55 medlemmer, stemmeberettigede 51 medlemmer

1. Valg af dirigent og referent
Dirigent: Holger Mosbech (HM) og Referent Helle Sander (HS)

2. Bestyrelsens beretning ved formand Charlotte G. Mortz (CGM)

Bestyrelsen har 2023 -2024 vearet:

Formand Charlotte G. Mertz (valgt fordr 2021(2020))

Naestformand: Lene Heise Garvey (valgt 2019)

Kasserer Mette Hermansen (valgt 2022)

Sekreteer Britta Hjerrild (valgt 2023)

Andre bestyrelsesmedlemmer: Lars Blom (valgt 2022), Anne Sofie Bjerrum (valgt
2021), Caroline Curtz (valgt forar 2021 (2020))

Suppleanter Britt Egmose, Mads Lynge Jensen

Godkendt fagomradeuddannelse: 17 personer med godkendt fagomrédeuddannelse. 7
personer i gang med at tage fagomradeuddannelsen.
Opsléet 2 stillinger i Kebenhavn med start 01.09.2025.

Aret der gik

DSAs bestyrelse har medtes til mange virtuelle bestyrelsesmeder i det forgangne ar. I
januar blev et 2-dages fysisk bestyrelsesmede afholdt i Odense.

DSA har i ret der gik arbejdet med planleegning af arsmede, promovering af
allergologien i Danmark, et teettere samarbejde med Astma-Allergi Danmark samt
arbejde omkring fagomrade i uddannelsesudvalg i styregruppen.

DSA nationalt:

Der har vaeret atholdt specialistkursus i allergologi del 2 i feb./marts 2025. Det var et
godt mode og alle tilbagemeldinger har alle veaeret positive. Specialistkursus var stettet
af 5 sponsorer ALK, Thermo Fisher, Stallergenes Greer, OrionPharma og Sanofi.

Promovering af allergien i Danmark

Allergi og vacciner hos voksne (anbefalinger fra DSA, hjemmesiden og sendt til
myvndigheder) har veeret styret af Lene Garvey Heise og Mads Lynge Jensen.
Pressekontakt - DSA i Dagens medicin og Politikken bl.a.

Et teettere samarbejde med Astma-Allergi Danmark.

DSA Legater:
Der var ingen ansogere til DSA videreuddannelseslegat.
To ansegere — begge godkendt — til DSA rejselegat.

Fagomrédeuddannelsen:
Kommissorium for styregruppen for fagomrédeuddannelsen i allergologi
Baggrund: Sundhedsdirekterkredsen besluttede den 25. april 2024 at etablere en

tvaerregional og modulopdelt fagomradeuddannelse i allergologi. Formalet er bl.a. at
stvrke behandlingen af allergi ved at sikre flere specialistkompetencer.
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For at sikre tilstraekkelig volumen og koordinering pa tveers til at styrke omradet og
sikre uddannelse af det nedvendig antal specialister, gores fagomrddeuddannelsen
tveerregional og forankres administrativt ét sted i landet. Det skal veere med til at sikre,
at der udbydes et ensrettet uddannelsesforleb pé tveers af de regioner, hvor
uddannelsen foregar.

P4 den baggrund besluttede Sundhedsdirekterkredsen at fagomréddeuddannelsen
forankres i en tveerregional styregruppe. Styregruppen refererer til
Sundhedsdirekterkredsen og sekretariat betjenes af Region Midtjyvlland.

Kommissoriet er godkendt af Sundhedsdirektorkredsen den 6. december 2024.

Formél og opgaver
Styvregruppens formél er at sikre, at der lebende uddannes fagomradespecialister og
modulspecialister i allergologi, herunder at uddannelseskapaciteten udnyttes.

Styregruppen har derfor til opgave at:

- Udarbejde og godkende uddannelsesprogrammer péa baggrund af de relevante
legevidenskabelige selskabers fagomradebeskrivelse.

- Fastlegge hvilke centre samt afdelinger, der kan indgd med ansettelser for
fagomrddeuddannelsen.

- Neds=ztte et ansattelsesudvalg med deltagelse fra de centre og afdelinger, der
indg&r med ansettelser. Styregruppen udpeger en formand for ansattelsesudvalget.

- Give arlig status til Sundhedsdirekterkredsen bl.a. vedr. rekruttering til
fagomrédeuddannelsen. Styregruppen har pligt til informere
Sundhedsdirektorkredsen, hvis der ikke er tilstraekkeligt med ansegere til at
anvende uddannelseskapaciteten og/eller der opleves skaev fordeling af ansogere
mellem regionerne.

- Udvikle kompetencegivende kurser til at videreuddanne specialleger i
praksissektoren, nar der er sikret yderligere specialist kapacitet.

Sammensztning og udpegning

Styregruppen bestar af

- 1 forperson

- 1legefaglig repreesentant fra hvert allergicenter i landet

- 1laegefaglig repraesentant fra hver region, der ikke har et allergicenter

- 1 administrativ repraesentant fra hver region

- 2 reprasentanter fra Dansk Selskab for Allergologi

Forpersonen udpeges af Sundhedsdirekterkredsen. Forpersonen felger regionen, der

varetager sekretariatsbetjeningen. De leegefaglige og administrative repraesentanter

udpeges af de enkelte regioner. De to repraesentanter fra Dansk Selskab for Allergologi
udpeges af selskabet.

Styregruppen udpeges for tre ar af gangen.

Medeform og hyppighed:

Moder i stvregruppen kan bade atholdes med fremmede og online.
Styregruppen forventes at modes to gange om aret.

I den indledende fase, kan der dog vaere behov for hyppigere meder.
Moderne ledes af forpersonen.
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Fagomrade og gkonomi
Under fagomradeuddannelsen skal speciallzegen have orlov fra sin vanlige stilling for at
blive ansat i uddannelsesafdelingen i en tidsbegraenset stilling.

Afdelingslagestilling er ifelge overenskomsten i udgangspunktet en tidsubegraenset
anszttelse og stilling kan derfor kun besettes som en tidsbegraenset ansattelse, hvis
det er aftalt med Yngre Leeger centralt, eller hvis der er tale om et vikariat, hvor der er
ansat en laege i den faste stilling.

Yngre Leger har en fast dispensationspraksis, hvor leeger, der har orlov fra en anden
fast stilling, kan fA dispensation til ansattelse i en tidsbegraenset stilling som
afdelingslaege, hvis formalet er subspecialisering/ekspertuddannelse.
Dispensationsansegningen skal sendes til Yngre Laeger centralt.

De to repraesentanter fra DSA var ikke med fra starten, men det er Ivkkedes Lene Heise
Garvey og Charlotte Mortz at komme med i styregruppen.

Der fulgte desveerre ikke automatisk nogen skonomi med, det skal aftales i de enkelte
regioner.

I Region Sjazlland/Region H er der dog efterfolgende afsat 1,5 millioner for 2026 og fra
aret efter 3 millioner til varig uddannelse i allergologi.

Andre regioner keemper stadig med at fa afsat midler til uddannelsen. Forhabentligt
kan Region Sjzlland/Region H bruges til at skubbe til de ovrige regioner.

DSA internationalt:

EAACI national Societies (NAS): Charlotte Mortz reprasenterer DSA.

DSA héber, at flere stiller op til sections, godt med indflydelse. Husk Dual Membership.
Junior members er gratis det ferste &r. Man kan veere Junior Member op til 40 &r.

WAOQ: Charlotte Mortz
UEMS: Lene Heise Garvey

EAACI:
Drug Allergy Interest Group: Lene Heise Gavey, chair
Working group Mast Cell Diseases: Sigurd Broesby-Olsen, secretary

EAACI guideline:
Food allergy guideline: Susanne Halken, Carsten Bindslev-Jensen, Lars K. Poulsen,

Charlotte Mortz.

Diverse TASK Forces:
Inkl. skin test, excipients, microbiome, proteomics, adolenscence, drug induced
periocular and ocular surface disorders, urticaria children, drug allergy-

Derudover:
Gazlen
UCARE
ACARE
ANACARE
ADCARE

Opdatering af urticaria guideline.

Kommentarer til beretningen:
Der gives udtryk for, at det er godt vi er kommet sa langt med fagomradeuddannelsen.

Anbefalingen om Allergi og vaccinationer er rigtigt god, men der kunne godt gores
mere reklame for den.
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Anne Holm Hansen, Astma-Allergi Danmark: formidabelt arbejde i forhold til
fagomradeuddannelsen. Tak pa vegne af patienterne. Vil gd ud i de andre regioner og
bruge hovedstaden som leftestang.

Formandens beregning godkendes.

3. Rettidigt indkomne forslag fra medlemmerne
Ingen indkomne forslag.

4. Aflaeggelse af rapport fra udvalg
Fagligt — arbejdsgrupper

Anafylaksiarbejdsgruppe - bern og voksne

Dansk Selskab for Allergologi: Carsten Bindslev-Jensen, Lene Heise Garvey, Susanne
Halken, Kirsten Skamstrup Hansen, Hans-Jergen Malling, Johannes Schmid

Dansk Pzdiatrisk Selskab: Marianne Sjolin Frederiksen

Dansk Selskab for Paediatrisk Allergologi og Pulmonologi: Josefine Gradman

Dansk R&d for Genoplivning: Sandra Viggers

Dansk Selskab for Anzestesi og intensiv medicin: Nanna Kruse, Thomas Bellingtoft

Hans-Jeorgen Malling: Ved hjelp af Astma-Allergi Danmark er der designet og trvkt en
lommefolder for retningslinjerne for anafylaksi. Haber den finder plads i alle
kittellommer. Tag en god stak med hjem. Kan genoptrykkes, hvis der bliver behov
herfor.

National behandlingsvejledning. Opdateret 2023.

Arbejdsgruppe vedr. allergen immunterapi
Hans-Jergen Malling (formand), Charlotte Mortz, Johannes Schmid, Lone Winther,

Susanne Halken, Flemming Madsen

Det vanskelige ved at lave danske guideline, er at de ikke folger internationale
guidelines. Arbejdsgruppens opfattelse er, at immunterapi er en potentiel kurativ
behandling og ber tilbydes patienterne.

Kommentar til guideline: hvordan navigerer vi i vejledningen? Hvem skal henvises til
immunterapi? Hvis patient har god effekt af antihistamin skal man s forsla
immunterapi? Der er ogsi et ekonomisk hensyn at tage (12.000 pr. &r) . Det forslas at
flere praktikere er med, nar guideline revideres naste gang.

Guideline er ment som en hjzlp, ikke ment som at overtale pt. til en given behandling.
Man kan nevne muligheden, selv om pt. er velbehandlet, ikle overtale pt.
Immunterapi er ikke kurativ for alle. Der kan ikke gives nogen garantier. Guideline kan
bruges som redskab til samtale med pt. Mange bliver overhovedet ikke tilbudt AIT. Vi
skal som klinikere bruge guideline som hjzlp.

Status: opdateret 2024/justeret 2025

Arbejdsgruppe vedr. diagnostik og behandling af insektgiftallergi
Hans-Jorgen Malling (formand), Johannes Schmid, Holger Mosbech, Caroline Curtz,
Susanne Halken, Kirsten Skamstrup Hansen

Arbejdsgruppens vejledninger forholder sig til de internationale guidelines, som er
gennemarbejdet og forsegt oversat til danske forhold.

Ugeskrift for laeger: kort oversigt for laeger.

Status: opdateret 2024, Ugeskrift for leger 2025.
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Laegemiddel (penicillin) gruppe — Retningslinjer for udredning

Lene Heise Garvey (allergolog/anzstesiolog, formand), Line Tannert
(arbejdsmediciner, sekretzer),

Sara Fransson (almen praksis), Jonas Bredtoft Boel (Farmaceut), Lars Peter Nielsen
(Farmakolog), Britta Hjerrild (peediater), Holger Mosbech (Allergolog), Charlotte
Moertz (Allergolog/dermatolog), Johannes Schmid (Allergolog/lungemediciner) Jon
Gitz Holler (infektionsmediciner), Christian Linde Larsen (akut mediciner), Claus
@stergaard (mikrobiolog), Shakil Shakar (infektionsmediciner)

Status: National vejledning. Opdatering pa vej.

5. Regnskabsaflaeggelse ved kasserer Mette Hermansen
Det gar godt med ekonomien.
Der har vaeret fzerre indbetalinger af kontingenter, medlemstal svinger en del.
Medlemmer udenfor leegeforeningen betaler ofte kun kontingent, nér de skal med til

arsmaodet.

Regnskab for 2024 gennemgés ved kasserer Mette Hermansen.
Regnskab godkendes.

6. Fastlaggelse af kontingent 2025

Nuveerende kontingent er 400 kr. Bestyrelsen foreslér at dette forbliver uendret.

Uzndret kontingent pa 400 kr. vedtages.

<. Valg af 4 bestyrelsesmedlemmer

Lene Heise Garvey (valgt 2019) — kan ikke genveelges
Britta Hjerrild (valgt 2023) — ensker ikke genvalg
Anne Sofie Bjerrum (valgt 2021) ensker ikke genvalt

Caroline Curtz (valgt forér 2021(2020)) — ensker at udtraede af bestyrelsen

Bestvrelsen forslar:

Mads Lynge Jensen

Britt Egmose

Line Kring Tannert

Jonas Wallentin Manthorpe

Mads Lynge Jensen, Britt Egmose, Line Kring Tannert og Jonas Wallentin Manthorpe
vaelges som bestyrelsesmedlemmer.

Valg af 2 suppleanter
Bestvrelsen foreslar

Runa Hyldgaard Poulsen
Zsuzsa Andrea Domokos

Runa Hyvldgaard Poulsen og Zsuzsa Andrea Domokos vaelges som suppleanter.
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8. Valg af 2 revisorer
Bestyrelsen foreslar
Kirsten Sidenius og Lars K. Poulsen

Kirsten Sidenius og Lars K. Poulsen vealges som revisorer.

9. Eventuelt
Bestyrelsen foreslar indstilling af 1 eresmedlem
Hans Jiirgen Hoffmann
Hans Jiirgen Hoffmann optages i DSA som @&resmedlem,
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